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创伤性脑损伤（TBI）和缺血性中风是导致死亡的主要原因，幸存者往往具
有不可逆的感觉、运动和认知功能缺陷。全球每年有超过5000万人遭受不同
程度的TBI。TBI仍然是每个国家各个年龄段的死亡和致残的主要原因。每年
在TBI患者的治疗、住院和康复上花费超过4000亿美元。更重要的是，中度
或重度TBI患者的不可逆运动缺陷表明他们在TBI事件后失去了工作能力，甚
至失去自理能力。这给患者、他们的家庭和社会带来了沉重的经济负担。目
前，尚无有效的TBI治疗方法可以恢复运动功能。我们报告中指出，低剂量X

射线照射完全逆转了TBI和缺血性中风小鼠模型的运动缺陷。我们的结果展
示了低剂量X射线照射对TBI和缺血性中风患者的高度治疗潜力。我们相信，
我们的发明会给那些患者带来重大意义，希望他们在受伤后能够完全或部分
地恢复运动功能，过上更好的生活。

技术
该发明旨在提供全身低剂量X射线照射在促进TBI和中风后运动功能恢复的治
疗潜力。使用老鼠作为实验对象，在TBI或中风诱导后立即进行急性单次低
剂量X射线照射。在TBI后，我们观察到了小胶质细胞密度的显著增加，并且
在受伤后6小时和7天低剂量X射线照射的小鼠中生长抑制性细胞外基质硫酸
软骨素蛋白多糖的沉积减少。受伤7天后，低剂量X射线照射小鼠的伤口面积
也显著减少。在中风后，低剂量X射线照射小鼠也表现出类似的有益效果。
更令人震惊的是，低剂量X射线照射小鼠在TBI和中风后通过狭窄梁行走，爬
杆和握力测试展示了显著的运动功能改善。而模拟照射的小鼠在中风后表现
出不可逆的运动功能缺陷，低剂量X射线照射恢复了通过脑电图测量的大脑
活动，诱导了轴突萌发，并促进了中风后的脑重塑。因此，我们相信低剂量
X射线照射展现了强大的治疗TBI和中风的潜力。
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低剂量放射治疗创伤性脑损伤和中风

潜在有效的治疗方法

在普通医院设施中设置容易

可能使用便携式手持X射线照射器作为紧急救生措施
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